
Retriitinohjaajien ja hengellisten ohjaajien 

tapaaminen pe 28.- su 30.8.2026 

Viikonloppuun kutsutaan erityisesti hiippakunnan alueen retriitinohjaajia ja hengellisiä ohjaajia. 
Päivien aikana elämme osin retriitinomaisessa hiljaisuudessa, ohjatuin harjoittein sekä 
vuorovaikutuksellisin yhteisin työskentelyin. 

Tapaamisessa tutkistelemme yhdessä hengellisenä ohjaajana toimimista. 
Viikonlopussa annetaan tilaa oman spiritualiteetin vahvistamiseen 

sekä virikkeitä ohjaajana toimimiseen.  

Paikka: Tetrimäki (Tetrimäentie 113, 71310 Vehmersalmi) 
Lue lisää 

Täysihoito:  
talon liinavaattein yhden hengen huoneessa 190 €/ hlö,  

omilla liinavaattein yhden hengen huoneessa 180 €/ hlö 

Ilmoittautuminen 14.8.2026 mennessä. 

 

Ohjelma 

Perjantai 28.8. 

klo 11.30 Saapuminen ja majoittuminen    vierastalo 

klo 12.00 Lounas     juhlatalo 

klo 13.00 Johdatus käytännön asioihin ja tapaamisen teemoihin.   
Kuulumisten ja kokemusten vaihtoa ohjauksesta.  

klo 14.30  Kahvit      

klo 15.00 Sessio I Lähdemme liikkeelle kaipauksesta: Mikä on syvin kaipaukseni?   
  Hiljaisuus yksin, jakaminen ohjatusti pienissä ryhmissä   

klo 17.45  Vesper       

Hiljaisuus alkaa    

 Päivällinen      

klo 20.00 Havahdumme läsnäoloon tässä ja nyt 
Työskentelyä     

klo 21.00      Kompletorio       

Iltatee      vierastalo, kahvio 

https://www.tetrimaki.fi/
https://www.lyyti.fi/reg/Retriitin_ja_hengelliset_ohjaajat


Kuva: Emmauksen tie, Ivanka Demtšuk 

Lauantai 29.8. 

klo 7.30 Herätys 

klo 8.00 Messu     juhlatalo 

Aamiainen      

klo 11.00  Johdanto sydänrukoukseen ja harjoittaminen  

Hiljaisuus päättyy  
  
Sessio II  Minun rukouksen polkuni 

klo 12.45 Päivärukous      

 Lounas       

klo 15.30  Kahvit  

klo 16.00  Sessio III  Mitä tunnistan rukouspolustani?  
  Miten se ilmenee ohjaamisessani? 
  Onko se muuttunut ajan kuluessa?    

klo 17.45 Vesper       

Päivällinen       

klo 19.00 Sauna     vierastalo, sauna 

klo 21.00  Päivän katselu    juhlatalo   

Hiljaisuus alkaa 

Iltatee     vierastalo, kahvio 

 

 

Sunnuntai 30.8.  

klo 8.30  Aamiainen     juhlatalo                      

 Hiljaisuus päättyy 

klo 10           Messu     juhlatalo 

 Messun toimittaa piispa Jari Jolkkonen.  

klo 11.15     Päätösjakaminen:  
Mitä minussa tapahtui tämän viikonlopun aikana? 

Mitä otan mukaani?     

klo 12 Lounas       

klo 13 Kotiin 


