Avoimet arkiretriittituokiot
seurakuntien tyontekijoille
Kevit 2025

Kaipaatko arjessasi aikaa hiljentymiselle ja rukoukselle?
Haluatko jakaa 16ytamadsi toisten kanssa?

Avoin arkiretriittituokio on tapa harjoittaa hiljaisuutta ja
rukouseldmdd oman arkielamin keskelld. Varaa itsellesi
tuokio pysdhtymiseen omasta hiljentymisnurkasta kotona
tai tyShuoneessa, tyomatkalta tai luonnon keskelta
ulkoilulenkiltd - mika onkaan itsellesi sopivin tapa.

Avoimeen arkiretriittituokioon kokoonnutaan Teams-sovelluksen
kautta. Kaikki ryhmadssd jaettu ja kuultu on ehdottoman luottamuksellista.

Kenelle?

Avoimiin arkiretriittituokioihin kutsutaan kaikkia seurakuntien tyontekij6itd tyStehtévista ja tydalasta
riippumatta. Aiempaa kokemusta retriitistd tai muusta hiljaisuuden viljelysts ei tarvita.

Esihenkilon kanssa niin sovittaessa tuokioihin osallistuminen voi olla tydaikaa.

Arkiretriittituokioissa ohjaajana toimii ignatiaaninen ohjaaja, hiippakuntasihteeri Anna Vddtdinen.

Milloin?
Kokoontumiset Teamsissa:

e ke 8.1. klo15-16.30 Liity
e ke 5.2.klo15-16.30 Liity
o ke 12.3. klo 15-16.30 Liity
o ke 2.4. klo15-16.30 Liity

o ke 14.5. klo 15-16.30 Liity

Osallistuminen ei vaadi ennakkoilmoittautumista.
Tule mukaan jokaiselle kerralle - tai sille, joka sinulle parhaiten sopii.

Lisdtietoja: anna.vaatainen@evl.fi
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