Retriitinohjaajien ja hengellisten ohjaajien tapaaminen/Hiljaisuuden pdivé
20.-22.9.2024 Rytkyn leirikeskus, Rytkynrannantie 16, 70800 Kuopio

Viikonloppuun kutsutaan erityisesti hiippakunnan alueen retriitinohjaajia ja hengellisid ohjaajia.
Sunnuntai on avoin hiljaisuuden paivd myos kaikille muille spiritualiteetin vahvistamisesta
kiinnostuneille. Tapaamisessa annetaan tilaa oman spiritualiteetin vahvistamiseen seka virikkeita
ohjaajana toimimiseen. Pdivien aikana eletdin osin retriitinomaisessa hiljaisuudessa, ohjatuin
harjoittein sekd vuorovaikutuksellisin yhteisin tyoskentelyin.

Osallistuja saa vilineitd oman hengellisyytensd hoitamiseen ja vahvistamiseen seka keinoja
seurakuntalaisten hengellisyyden kohtaamiseen ja hoitamiseen; tutustuu erilaisiin kristillisen
spiritualiteetin traditioihin ja lahestymistapoihin.

Pdivien teemana on Syva rukouseldmai ja sen juuret
luostariperinteestd nousevassa hengellisyydessa.

Ohjelma
Perjantai 20.9.

klo11.30  Saapuminen ja majoittuminen
majoitusrakennus

klo 12 Lounas
toimintarakennus, ruokasali

klo13 Johdatus kdytdnnon asioihin ja tapaamisen teemoihin. toimintarakennus, kappeli
Kuulumisten ja kokemusten vaihtoa ohjauksesta.

klo14.30  Kahvit/ tee ruokasali

klo 15 Sessio | toimintarakennus, kappeli

Rukouseldmdn juuret luostariperinteessd:
Benediktiinisen hengellisyyden elementtejd.

klo17.30  Vesper toimintarakennus, kappeli
Hiljaisuus alkaa

klo 18 Paivallinen toimintarakennus, ruokasali

klo 20 Syvameditaatio ja rentoutuminen pallohalli

klo 21 Kompletorio toimintarakennus, kappeli

lltatee majoitusrakennus, kahvio



Lauantai 21.9.

klo 7.30
klo 8

klo11

klo 12.45
klo13
klo 14

klo 15.30
klo 17.45

klo 19
klo 21

Heratys
Messu
Aamiainen

Sessio Il
Ora & labora, yksin & yhdessd- tyoskentely.

Hiljaisuus pddittyy
Paivarukous
Lounas

Sessio lll
Pyhyyttd etsimdssdi.
Kdytdnnollisid ndkékulmia rukoukseen.

[ltapdivikahvit/ -tee
Vesper

Pdivallinen

Sauna

Kompletorio

Hiljaisuus alkaa

[ltatee

Sunnuntai 22.9. (kaikille avoin pdiva)

klo 8.30-9.30 Aamiainen

toimintarakennus, kappeli
toimintarakennus, ruokasali

majoitusrakennus, takka-aula

toimintarakennus, kappeli
toimintarakennus, ruokasali

toimintarakennus, kappeli

toimintarakennus, ruokasali
toimintarakennus, kappeli
toimintarakennus, ruokasali
rantasauna

toimintarakennus, kappeli

majoitusrakennus, kahvio

toimintarakennus, ruokasali

toimintarakennus, kappeli

toimintarakennus, ruokasali

toimintarakennus, kappeli

toimintarakennus, ruokasali

majoitusrakennus, takka-aula

klo11 Messu
Hiljaisuus paittyy
klo 12 Lounas
klo13 Sessio A
Tydskentelyd Raamatun ddrelld Lectio Divinan tapaan
klo 15 Kahvi/ tee (suolainen)
klo15.30 Sessio B
Heartfulness.
Mielen, syddmen ja koko olemuksen matka Jumalaan.
klo17 Yhteinen padatos

klo 18

Kotimatkalle

majoitusrakennus, takka-aula



